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	編輯說明
	壹、抒情篇
	一、感時
	感懷時光
	人生聚散靡常1，異時或相望千里之外。
	向1之所欣，俯仰之間，已為陳跡，猶不能不以之興懷。
	昔日遊處，行則連輿1，止則接席2，何曾須臾相失？每至觴酌3流行，絲竹並奏，酒酣耳熱，仰而賦詩。
	勝地不常，盛筵難再。
	暗想當年，節物1風流，人情和美，但成悵恨。
	鄰人有吹笛者，發聲寥亮。追思曩昔1遊宴之好，感音而歎。
	瞻顧遺跡，如在昨日，令人長號不自禁。
	舊事填膺，思之淒梗，如影歷歷，逼取便逝。

	感嘆年華
	人生天地之間，若白駒1之過郤2，忽然而已。
	川閱1水以成川，水滔滔而日度。世2閱人而為世，人冉冉而行暮。
	天地者，萬物之逆旅1；光陰者，百代之過客。而浮生若夢，為歡幾何？
	四節流兮1忽代序2，歲云暮3兮日西頹。
	悲晨曦之易夕，感人生之長勤；同一盡於百年，何歡寡而愁殷1？
	歲月不居，時節如流。


	二、感情
	羈旅鄉愁
	見白雲孤飛，謂左右曰：「吾親舍其下。」瞻悵久之，雲移乃得去。
	見故國之旗鼓，感平生於疇日1，撫弦登陴2，豈不愴悢3？
	春秋1迭代2，必有去故3之悲。
	釣臺1移柳2，非玉關3之可望；華亭4鶴唳5，豈河橋6之可聞？
	鄉園多故，不能不動客子之愁。
	雖信1美而非吾土兮，曾2何足3以少留？
	關山難越，誰悲失路之人？萍水相逢，盡是他鄉之客。

	至親骨肉
	父母愛子，則為之計深遠。
	臣無祖母，無以至今日；祖母無臣，無以終餘年。
	孝在於質實，不在於飾貌。
	祭而豐，不如養之薄也。
	愧無日磾1先見之明，猶懷老牛舐犢2之愛。
	歠1菽飲水，足以致其敬。喝豆粥，飲白水，就足以表達對父母的敬意。

	愛慕相思
	余情悅其淑美兮，心振盪而不怡。無良媒以接歡兮，託微波而通辭。
	吾與汝並肩攜手，低低切切，何事不語？何情不訴？
	身非形影，何得動而輒俱？體非比目1，何得同而不離？
	怳1若有望而不來，忽若有來而不見。意密體疏，俯仰異觀；含喜微笑，竊視流眄2。
	美人邁1兮音塵2闕3，隔千里兮共明月。
	情不知所起，一往而深，生者可以死，死可以生。
	親卿1愛卿，是以卿卿；我不卿卿，誰當卿卿？
	願在衣而為領，承華首之餘芳；悲羅襟之宵離，怨秋夜之未央。

	傷離怨別
	不去此婦，則家不寧；不去此婦，則家不清；不去此婦，則福不生；不去此婦，則事不成。
	心慊1移而不省故兮，交得意而相親。
	日不我與，曜靈1急節，面有逸景2之速，別有參商3之闊。
	念在昔之恩好，似比翼之相親。惟方今之疏絕，若驚風之吹塵。
	昔伯牙絕絃1於鍾期，仲尼覆醢2於子路，痛知音之難遇，傷門人之莫逮。
	恨無愆1而見棄，悼君施之不終。
	春草碧色，春水淥1波。送君南浦2，傷如之何？
	若言離更合，覆水定難收。
	煢煢1遊魂，誰主誰祀？
	親落落1而日稀，友靡靡2而愈索3。
	黯然銷魂者，唯別而已矣。

	友朋交誼
	人之相知，貴識其天性，因而濟之。
	人之相與，俯仰一世，或取諸懷抱，晤言一室之內，或因寄所託，放浪形骸之外。
	生我者父母，知我者鮑子1也。
	百人譽之不加密，百人毀之不加疏。
	其言之不慚，恃惠子1之知我也。
	斯賢達之素交1，歷萬古而一遇。
	肅乃指一囷1與周瑜，瑜益知其奇也，遂相親結，定僑、札2之分。

	觸景生情
	日光寒兮草短，月色苦兮霜白。傷心慘目，有如是耶？
	昔年移柳，依依漢1南。今看搖落，悽愴江潭。樹猶如此，人何以堪？
	悲落葉於勁秋，喜柔條於芳春。
	登斯樓也，則有心曠神怡，寵辱皆忘，把酒臨風，其喜洋洋者矣。
	陽春召我以煙景，大塊1假2我以文章3。
	曝沙之鳥，呷1浪之鱗2，悠然自得，毛羽鱗鬣3之間，皆有喜氣。


	三、抒發自我
	自娛自適
	太山1在前而不見，疾雷破柱而不驚；雖響九奏2於洞庭3之野，閱大戰於涿鹿4之原，未足喻其樂且適也。
	行無轍跡，居無室廬，幕天席地，縱意所如。
	余之無所往而不樂者，蓋遊於物之外也。
	悅親戚之情話，樂琴書以消憂。
	清泠1之狀與目謀2，瀯瀯3之聲與耳謀，悠然而虛者與神謀，淵然而靜者與心謀。
	溪雖莫利於世，而善鑑萬類。清瑩秀澈，鏘鳴金石1，能使愚者喜笑眷慕，樂而不能去也。
	與其1有譽於前，孰若2無毀於其後？與其有樂於身，孰若無憂於其心？
	醉翁之意不在酒，在乎山水之間也。山水之樂，得之心而寓之酒也。

	抒解不平
	人生到此，天道寧論？
	大凡物不得其平則鳴。
	使不羈之士與牛驥同皁1，此鮑焦2所以忿於世，而不留富貴之樂也。
	若俛1首帖耳，搖尾而乞憐者，非我之志也。
	時無英雄，使豎子1成名。
	胸中又有勃然不可磨滅之氣，英雄失路、託足無門之悲。
	無路請纓1，等終軍之弱冠2；有懷投筆，慕宗愨3之長風4。
	懷正志道之士，或潛玉於當年；潔己清操之人，或沒世以徒勤。
	懼匏1瓜之徒懸兮，畏井渫2之莫食。

	言志詠懷
	人生有命，吾惟守分而已。
	老當益壯，寧移白首之心？窮且益堅，不墜1青雲之志。
	寧固窮以濟意，不委曲而累己；既軒冕1之非榮，豈縕袍2之為恥？
	寧為蘭摧玉折1，不作蕭敷艾榮2。
	戮力上國，流惠下民，建永世之業，留金石之功。
	質性自然，非矯厲1所得；飢凍雖切，違己交病。嘗從人事，皆口腹自役；於是悵然慷慨，深愧平生之志。
	薰蕕1不同器，梟鸞2不接翼。



	貳、議論篇
	一、論生命
	窮達禍福
	一登龍門1，則聲價十倍。
	小民之家，一朝而獲千金，非有大福，必有大咎。
	天與弗取，反受其咎；時至不行，反受其殃。
	我辰1安在？實命不同。
	命與仇謀，取敗幾時？
	時運不齊，命途多舛1。馮唐2易老，李廣3難封。
	魚游於沸鼎1之中，燕巢於飛幕2之上。
	達能兼善而不渝，窮則自得而無悶。

	感悟哲思
	一死生為虛誕，齊彭1殤2為妄作。
	人之所欲無窮，而物之可以足吾欲者有盡。
	人固有一死，死有重於太山1，或輕於鴻毛2，用之所趨異也。
	天高地迥，覺宇宙之無窮；興盡悲來，識盈虛之有數。
	安時而處順，哀樂不能入也，古者謂是帝之縣解1。
	君子居正體道，樂天知命，明其無可奈何，識其不由智力，逝而不召，來而不距1，生而不喜，死而不慼2。
	宜其渥1然丹者為槁木，黟2然黑者為星星。奈何以非金石之質，欲與草木而爭榮？
	匪貴前譽，孰重後歌？人生實難，死如之何？
	聊乘化以歸盡，樂夫天命復奚疑？
	舉世而譽之而不加勸1，舉世而非之而不加沮。


	二、論生活
	風俗世情
	一死一生，乃知交情；一貧一富，乃知交態；一貴一賤，交情乃見。
	今之交乎人者，炎而附，寒而棄。
	今世俗壞而競於淫靡，女極纖微，工極技巧。
	天下熙熙1，皆為利來；天下壤壤2，皆為利往。
	仕宦而至將相，富貴而歸故鄉，此人情之所榮，而今昔之所同也。
	民生1不見外事，而安於畎畝2衣食，以樂生送死。
	見我家兄，莫不驚視。錢之所祐，吉無不利。
	落陷阱，不一引手救，反擠之，又下石焉者，皆是也。
	齊土1之民，風俗淺薄，虛論高談，專在榮利。
	親之如兄，字曰孔方1。失之則貧弱，得之則富昌。無翼而飛，無足而走，解嚴毅2之顏，開難發之口。

	衣食娛樂
	引以為流觴曲水1，列坐其次；雖無絲竹管絃之盛，一觴一詠，亦足以暢敘幽情。
	日暮酒闌1，合尊2促坐，男女同席，履舄3交錯，杯盤狼藉4。
	四美1具，二難2並。窮睇眄3於中天，極娛遊於暇日。
	寒之於衣，不待輕暖；飢之於食，不待甘旨1；飢寒至身，不顧廉恥。
	無一瓦之覆，一壟1之植，以庇而為生。
	開瓊筵以坐花，飛羽觴1而醉月。
	歌吹1為風，粉汗2為雨，羅紈3之盛，多於堤畔之草，豔冶極矣。
	環堵蕭然，不蔽風日；短褐穿結，簞瓢1屢空。

	調養生息
	以寡欲為四物1，以食淡為二陳2，以清心省事為四君子3。
	出輿入輦1，命曰蹶痿2之機；洞房清宮，命曰寒熱之媒；皓齒蛾眉3，命曰伐性之斧4；甘脆肥膿5，命曰腐腸之藥。
	多病無完身，久病無完氣，予奄奄視息1，而人也哉？
	動搖則穀氣1得消，血脈流通，病不得生，譬猶戶樞不朽2是也。
	緣督1以為經2，可以保身，可以全生3，可以養親4，可以盡年5。
	識厚味之害性，故棄而弗顧，非貪而後抑也。


	三、論藝文教育
	教化薰陶
	仕宦之家，不蓄積銀錢，使子弟自覺一無可恃，一日不勤，則將有饑寒之患。
	古人謂之豢養1，言甘食美服養此血肉之軀，與犬豕2等。
	君子1多欲則貪慕富貴，枉道速禍2；小人3多欲則多求妄用，敗家喪身。
	效伯高1不得，猶為謹敕2之士，所謂刻鵠不成尚類鶩3者也。效季良4不得，陷為天下輕薄5子，所謂畫虎不成反類狗者6也。
	無貴無賤，無長無少，道之所存，師之所存也。
	經師易遇，人師難遭。
	嚴家無悍虜1，而慈母有敗子。

	勤學勵志
	几案羅列，枕席1枕藉2，意會心謀，目往神授，樂在聲色狗馬3之上。
	好讀書，不求甚解；每有會意，便欣然忘食。
	弟子不必不如師，師不必賢於弟子。聞道有先後，術業有專攻。
	沉浸醲郁，含英咀華，作為文章，其書滿家。
	良冶之子，必學為裘；良弓之子，必學為箕。
	業精於勤，荒於嬉；行成於思，毀於隨。

	品評詩文
	人人自謂握靈蛇之珠1，家家自謂抱荊山之玉2。
	大都獨抒性靈，不拘格套，非從自己胸臆流出，不肯下筆。
	文人相輕，自古而然。
	文以氣為主，氣之清濁有體，不可力強而致。
	文章經國之大業，不朽之盛事。
	必能狀難寫之景，如在目前，含不盡之意，見於言外，然後為至矣。
	有南威1之容，乃可以論於淑媛；有龍淵2之利，乃可以議於斷割。
	究天人之際，通古今之變，成一家之言。
	事出於沉思，義歸乎翰藻。
	恆患意不稱物，文不逮意。蓋非知之難，能之難也。
	惟1陳言之務去，戛戛2乎其難哉。
	街談巷說，必有可采；擊轅之歌1，有應風雅2；匹夫之思，未易輕棄也。
	詩緣情而綺靡1，賦體物2而瀏亮3。
	謝朝華於已披1，啟夕秀於未振2。
	雖嬉笑怒罵1之辭，皆可書而誦之。

	歌舞書畫
	四體妍蚩1，本無關於妙處，傳神寫照2正在阿堵3中。
	如怨如慕，如泣如訴；餘音嫋嫋，不絕如縷。
	如崩崖裂石，高山出泉，而風雨夜至也。如怨夫1寡婦之歎息，雌雄雍雍2之相鳴也。
	曲有誤，周郎1顧。
	咫1尺之圖，寫千里之景。
	怒猊1抉2石，渴驥奔泉。
	畫竹必先得成竹於胸中，執筆孰視，乃見其所欲畫者。
	羅衣從風，長袖交橫。駱驛1飛散，颯擖2合并。


	四、論國家社會
	政治軍事
	二三子其佐我明揚1仄陋2，唯才是舉，吾得而用之。
	不立異以為高，不逆情以干1譽。
	以言取人，失之宰予1；以貌取人，失之子羽2。
	君子與君子以同道為朋，小人與小人以同利為朋。
	其勢非置之死地，使人人自為戰。
	能者進而由之，使無所德；不能者退而休之，亦莫敢慍。
	偏聽生姦，獨任成亂。
	將在外，主令有所不受。
	善用兵者，不以短擊長，而以長擊短。
	善克者不戰，善戰者不師，善師者不陣。
	運籌1策帷帳之中，決勝於千里之外。
	憂勞可以興國，逸豫1可以亡身2。
	騏驥長鳴，伯樂昭其能；盧狗1悲號，韓國2知其才。

	經濟法治
	工不出，則農用乏；商不出，則寶貨絕。農用乏，則榖不殖；寶貨絕，則財用匱。
	夫獄者，天下之大命1也。死者不可復生，絕者不可復屬2。
	世不患無法，而患無必行之法也。
	君子急於教，緩於刑。刑一而正百，殺一而慎萬。
	法之不行，自上犯之。
	倉廩1實而知禮節，衣食足而知榮辱。
	豪吏富商積貨儲物以待其急，輕賈奸吏收賤以取貴，未見準之平也。
	罷1馬不畏鞭箠，罷民不畏刑法。
	雖有重律，僅同空文1，貪猥2之徒，殊3無忌憚。

	諷諭針砭
	力田不如逢年1，善仕不如遇合2。
	上下交相賊1以成此名也，烏有所謂施恩德與夫知信義者哉？
	己嗜臭腐，養鴛雛1以死鼠也。
	不復知人間有羞恥事爾。
	汝君子之處區內，亦何異夫蝨1之處褌2中乎？
	笑罵從汝，好官須我為之。
	孰知賦斂之毒，有甚是蛇者乎？
	晝累累與人兼行，夜則竊齧鬥暴，其聲萬狀，不可以寢。
	竊鉤1者誅，竊國者為諸侯。

	愛國憂民
	工不役鬼，必在役人；物不天降，終由地出。不損百姓，且將何求？
	生無以救國難，死猶為厲鬼以擊賊。
	投死為國，以義滅身，足垂於後。
	肝腦1塗中原，膏液2潤野草而不辭也。
	身在江海1之上，心居乎魏闕2之下。
	居廟堂1之高，則憂其民；處江湖之遠，則憂其君。
	屍踣1巨港之岸，血滿長城之窟。無貴無賤，同為枯骨。
	畏天命而閔1人窮也，惡2得以自暇逸乎哉？



	參、敘事寫物篇
	一、敘說事理
	借物說理
	千丈之隄1，以螻蟻之穴潰；百尺之室，以突隙之熛2焚。
	以地事秦，譬猶抱薪救火，薪不盡，火不滅。
	玉屑滿篋1，不為有寶；《詩》《書》負笈2，不為有道。
	冰炭不同器，日月不並明。
	形之龐也類有德，聲之宏也類有能。
	始作俑1者，其無後乎2？
	披五嶽1之圖，以為知山，不如樵夫之一足。
	放虎於山林。
	盲人騎瞎馬，夜半臨深池。
	雨不破塊，風不鳴條。
	枳句1來巢，空穴來風。其所託者然，則風氣殊焉。
	茂林之下無豐草，大塊之間無美苗。
	逐麋之狗，當顧菟1邪？
	傳聞不如親見，視景1不如察形。
	彊弩1之極，矢不能穿魯縞2；衝風之末，力不能漂鴻毛。
	雖曰愛之，其實害之；雖曰憂之，其實仇之。

	寓理於事
	三折肱1知為良醫。
	五十步笑百步。
	夫逃虛空者，藜藿1柱2乎鼪鼬之逕3，踉4位其空，聞人足音跫5然而喜矣。
	生於憂患，而死於安樂也。
	有備則制人，無備則制於人。
	事不患於不成，而患於易壞。蓋作者未始不欲其久存，而繼者常至於殆廢。
	事固有難明於一時，而有待於後世者。
	明者遠見於未萌，而智者避危於無形。
	思則有備，有備無患。
	悟已往之不諫，知來者之可追。
	挾太山以超北海1，語人曰「我不能」，是誠不能也。為長者折枝2，語人曰「我不能」，是不為也，非不能也。
	當斷不斷，反受其亂。
	壽陵1餘子2之學行於邯鄲3與？未得國能4，又失其故行矣，直匍匐5而歸耳。

	人事變化
	人事之推移，理勢之相因，其疏闊而難知，變化而不可測者，孰與天地陰陽之事？
	彼一時，此一時也。
	物盛而衰，樂極則悲；日中而移，月盈而虧。
	物極則反，器滿則傾。
	猶是芋也，而向1之香且甘者，非調和2之有異，時、位之移人也。
	節同時異，物是人非，我勞如何？
	蓋將自其變者而觀之，則天地曾不能以一瞬；自其不變者而觀之，則物與我皆無盡也。
	廢興成毀，相尋於無窮，則臺之復為荒草野田，皆不可知也。
	踵1其事而增華，變其本而加厲。
	觀基扃1之固護2，將萬祀而一君。出入三代，五百餘載，竟瓜剖而豆分3。


	二、描寫人物
	形貌儀態
	曲眉豐頰，清聲而便體1，秀外而惠中2。
	東家之子，增之一分則太長，減之一分則太短；著粉則太白，施朱則太赤。
	眉如翠羽，肌如白雪；腰如束素，齒如含貝。
	腸肥1腦滿2，輕為舉措。
	貌嫽妙1以妖蠱2兮，紅顏曄其揚華。眉連娟3以增繞4兮，目流睇5而橫波6。
	翩若驚鴻，婉若遊龍。榮曜秋菊，華茂春松。髣髴1兮若輕雲之蔽月，飄颻2兮若流風之迴雪3。
	頭無釵澤，面無脂粉，形骸不蔽，手足抱土。
	體迅飛鳧，飄忽若神。凌波微步1，羅襪生塵。
	釃1酒臨江，橫槊2賦詩。

	言行心性
	人言之不實者十九，聽言而易信者十九，聽言而易傳者十九。
	女無美惡，入宮見妒；士無賢不肖，入朝見嫉。
	外愚內智，外怯內勇，外弱內彊；不伐善，無施勞，智可及，愚不可及1。
	吾無過人者，但平生所為，未嘗有不可對人言者耳。
	我知言，我善養吾浩然之氣。
	足將進而趑趄1，口將言而囁嚅2。
	苟非吾之所有，雖一毫而莫取。
	破山中賊易，破心中賊難。
	欲影正者端其表，欲下廉者先之身。
	臨大事，決大議，垂紳1正笏2，不動聲色，而措天下於泰山之安。
	辯訟愕愕然。

	才識風範
	人傳元祐1之學，家有眉山2之書。
	文起八代1之衰，而道濟天下之溺。
	生不用封萬戶侯1，但願一識韓荊州2。
	生而為英，死而為靈。
	故內無其質而外學其文，雖有賢師良友，若畫脂鏤冰1，費日損功。
	桃李不言，下自成蹊1。
	秦失其鹿1，天下共逐之，於是高材疾足者先得焉。
	淑質貞亮，英才卓躒1。
	筆參造化，學究天人。
	蛟龍1得雲雨，終非池中物2。
	雲山蒼蒼，江水泱泱。先生之風，山高水長。
	請日試萬言，倚馬可待1。
	懷文抱質，恬淡寡欲，有箕山之志1，可謂彬彬君子者矣。
	識時務者，在乎俊傑。


	三、繪寫景物
	自然風景
	土地平曠，屋舍儼然，有良田、美池、桑、竹之屬。阡陌交通，雞犬相聞。
	升清質1之悠悠2，降澄輝之藹藹3。
	天寒夜長，風氣蕭索。鴻雁于征，草木黃落。
	日出而林霏1開，雲歸而巖穴暝，晦明變化者，山間之朝暮也。
	冰皮1始解，波色乍明，鱗浪層層，清澈見底，晶晶然如鏡之新開，而冷光之乍出於匣也。
	江流有聲，斷岸千尺1；山高月小，水落石出。
	每風自四山而下，振動大木，掩苒1眾草，紛紅駭綠，蓊葧2香氣。
	其上則豐山，聳然而特立；下則幽谷，窈1然而深藏；中有清泉，滃2然而仰出。
	初淅瀝1以2蕭颯，忽奔騰而砰湃3，如波濤夜驚，風雨驟至。
	忽逢桃花林，夾岸數百步，中無雜樹，芳草鮮美，落英繽紛。
	春秋代謝，有務中園。載耘載耔，乃育乃繁。
	掇1幽芳而蔭喬木，風霜冰雪，刻露2清秀，四時之景，無不可愛。
	湖光染翠之工，山嵐設色之妙。
	落霞與孤鶩齊飛，秋水共長天一色。
	豐草綠縟1而爭茂，佳木蔥蘢2而可悅；草拂之而色變，木遭之而葉脫。
	霪雨1霏霏2，連月不開；陰風怒號，濁浪排空。

	人文環境
	五步一樓，十步一閣；廊腰縵迴1，簷牙高啄2；各抱地勢，鉤心鬥角3。
	池塘竹樹，兵車蹂踐1，廢而為丘墟；高亭大榭2，煙火焚燎，化而為灰燼。
	披繡闥1，俯雕甍2，山原曠其盈視，川澤紆其駭矚。
	城郭崩毀，宮室傾覆，寺觀灰燼，廟塔丘墟，牆被蒿艾，巷羅荊棘。
	高甍巨桷1，水光日景，動搖而上下，其寬閑深靚2，可以答遠響而生清風；此前日之頹垣斷塹而荒墟也。
	廛里1蕭條，雞犬罕音。
	舉目則青樓畫閣，繡戶珠簾。雕車競駐於天街1，寶馬爭馳於御路，金翠耀目，羅綺飄香。






